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"Da mesma forma que Deus,
em Sua Misericdrdia nos deu
0 alimento, tambem colocou
entre as ervas do campo, belas
flores curativas para quando
estivermos doentes. Cada flor
corresponde 8 uma qualidade
positiva e seu proposito e
fortalecer essa qualidade, de
modo que a personalidade
possa eliminar a falha que e 3
causa particular do bloqueio.’

Dr. Edward Bach
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Esse t-Book tem como objetivo relacionar
cada signo do zodiaco e a sua principal
caracteristica com um floral do Doutor Bach
que trabalha o lado positivo de determinado
traco da personalidade e as emocoes
envolvidas.

1o e uma indicacao para 0 uso, j3 que mMais
do que apenas 0 zodiaco, existem varios
fatores envolvidos na escolha dos melhores
florais a serem tomados. Ml3o existe receita
pronta, 0 tratamento deve ser individualizado.

Por isso, sempre consulte um terapeuta floral
de sua confian¢ca para que ele aponte 3
melhor combinagao para voce. Respeite a sua
individualidade e as suas emogaes.



Principal desafio a ser trabalhado:
IMPACIENCIA

Floral correspondente:
IMPATIENS

Aries como signo de FOGO, geralmente, & muito
rapido no pensamento e na acao e pode achar que
0S outros ndo acompanham o seu ritmo.

Esse floral, como o proprio nome ja diz, trabalha e
fortalece a paciéncia. Indicado para os arianos que
sofrem com o ritmo lento das pessoas.



Principal desafio a ser trabalhado:
POSSESSIVIDADE

Floral correspondente:
CHICORY

Touro como signo de TERRA pode ser muito
apegado aos bens materiais, as pessoas, a0 que
conquistou.

Esse floral, trabalha o0 amor incondicional, o dar e
oferecer 3lgo ao outro ou a0 mundo sem esperar
nada em troca. Alem disso trabalha o apego em
todas as coisas, 0 ser livre de expectativas e
cobrangas.
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Principal desafio a ser trabalhado:
SE ENCONTRAR

Floral correspondente:
WILD OAT

Gémeos e um verdadeiro representante do
elemento AR, gosta de estar em varios lugares,
quer saber de tudo, mas nao se decide por nada. €
consequentemente tem dificuldade de solidificar
algo em sua vida.

Esse floral € um grande ausilio para encontrar
uma direcao na vida para quem esta perdido ou
entusiasmado com diversas opgcoes e Nnao
aprofunda em nenhuma delas.
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CANCER

Principal desafio a ser trabalhado:
RESSENTIMENTO

Floral correspondente:
WILLOW

Cancer & um signo de AGUR, grande doador e
muito amoroso com as pessoas. Com muita
facilidade de se colocar no lugar do outro, mas ao
mesmo tempo pode se sentir injusticado,
decepcionado ou ressentido com 0 que acontecev,
com 0 que 3s pessoas fizeram.

tsse floral, trabalha a positivdade e alegria
afastando esses sentimentos negativos.



Principal desafio a ser trabalhado:
AUTORITARISMO

Floral correspondente:
vine

Ledo é também um signo de FOGO, geralmente, é
muito magnanimo e generoso, mas tambem pode
ser autoritario e se sentir superior aos outros.

Esse floral, o faz trabalhar bem a sua autoridade,
sem impor 3 Sua propria vontade para ser
respeitado.



VIRGEM

Principal desafio a ser trabalhado:
PERFECCIONISMO

Floral correspondente:
ROCH WATER

Virgem € um signo de TERRA, e como
representante desse elemento pode ser muito
racional, aterrado aos preceitos e modelos de bom,
perfeito e certo. Assim se cobrando de forma
eXCessiva.

tsse floral auxilia no desenvolvimento da
flexibilidade, de se permitir errar e viver com mais
prazer, sem se cobrar demasiadamente.



Principal desafio a ser trabalhado:
INDECISAO

Floral correspondente:
CERATO

Libra € um signo de AR e suas atitudes sao muito
bem representadas pelo simbolo da balangs,
sempre pesando os dois lados de tudo. € isso é
muito positivo, mas em demasia pode se tornar
Uuma pessoa muito indecisa, que nao consegue
decidir por si proprio e precisa sempre de uma
opinido externa para validar a sua.

Esse floral, trabalha a confianga em suas proprias
decisoes e na sua intuicao.
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ESCORPIAC

Principal desafio a ser trabalhado:
VINGANCGA

Floral correspondente:
HOLLY

Escorpido como representante da AGUA é como
um oceano, muito profundo em suas emocoes,
sente tudo de forma intensa. Assim se existe
alguma traicao ou decepgao na sua vida pode
desenvolver algum sentimento de vinganca.

Esse floral promove a protecao do Grande Amor
Universal para ultrapassar as contrariedades e
transmutar esses sentimentos tdo fortes e
negativos.
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SAGITARIO

Principal desafio a ser trabalhado:
DOGMATISMO

Floral correspondente:
VERVAIN

Sagitario é um signo digno de representar o FOGO,
rapido, com iniciativa e aventureiro. [Mas a0
mesmo tempo pode se aferrar a alguma ideia ou
doutrina e se tornar impermeavel 3 outras
opinioes. Além de querer convencer ou “pregar’
SUas convicgoes para 0s outros.

Esse floral trabalha o seu entusiasmo, sem impor
OU querer convencer alguem das suas ideias.
Ensina pelo exemplo, n3o pelo discurso.
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Principal desafio a ser trabalhado:
TRABALHO €M EHCESSO

Floral correspondente:
OAK

Capricdrnio € o maior representante do elemento
TERRA, rigido, responsavel, ligado aos bens
materiais. Mas, isso pode o levar sempre 3
atividade excessiva, principalmente ao trabalho
em demasia.

Esse floral ensina a respeitar os seus limites e
usar bem essa forca.



y

Principal desafio a ser trabalhado:
VIVER NO PRESENTE

Floral correspondente:
CLEMATIS

Aquario como um signo de AR estd muito
relacionado ao intelecto, muito racional e
visionario vé as coisas 13 na frente. Estao uns 10
anos a frente de todos os signos. E isso sem uma
dose de realidade pode coloca-lo sempre vivendo
no futuro, sem viver o presente por inteiro.

Esse floral ensina a viver no presente, aterrar no
agora para concretizar as suas ideias. Afinal so
exriste esse futuro que vocé sonha se vocé o
plantar no agora.



PEIRES

Principal desafio a ser trabalhado:
IMPOR LIMITES

Floral correspondente:
WALNUT

Peires e 0 nosso mais digno representante da
AGUA, é acolhimento, amorosidade, doagao. Assim,
como n3o vé um limite entre ele e o outro pode se
tornar muito suscetivel as ideias e energias
alheias.

tsse floral, trabalha a protecdo da sua
individualidade, cria um escudo energetico
protetor 3o redor do pisciano.



Nl0s da equipe Sabedoria Milenar desejamos
que essa breve informagao possa te instigar
na busca interior e que te revele um pouco
da complexridade da psique humana. Lembre-
se, ‘9 saida e sempre para dentro’l




Essas informagoes sobre o0s florais foram
retiradas dos ensinamentos do Doutor Bach.

Doutor Edward Bach foi um médico inglés,
patologistsa, homeopata, imunologista e
especialista em satude publica.

Uma alma inquieta que sempre se interessou
pelas possibilidades de cura que a mae natureza
nos oferece.

Desenvolveu o sistema de esséncias florais, que

hoje carrega o0 seu nome, ao longo da decada de
1930. 0 seu lema era:

"Trate 3 pesso0a, nao 3 enfermidade."



Gostou do E-book?
Ajude na divulgacao
compartilhando com as pessoas
que voce gosta.

Quer saber mais sobre 0 nosso
misterioso universo, esoterismo,
meditacao, zodiaco, psicossomatica
e outros assuntos?

Acesse 0 nosso site:
wwuw.sabedoriamilenar.com

Conheca o nosso canal no Youtube:
Sabedoria Milenar

E seque a gente |3 no Instagram:
@milenar.sabedoria



2 () c
\@4

Sahedoria JNilenar



